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* Anniversaires

Nous souhaitons un joyeux
anniversaire a Frédéric
Demers (4 novembre),
Michéle Marquis (16
novembre) et Elisabeth
Voyer (16 novembre)!

* Nouveaux membres

Nous avons le plaisir
d’accueillir Christiane
DURAND et Pierre
CHARBONNEAU qui se sont
joints a notre club en
octobre.

+ A réserver a votre agenda

1°" novembre :
cascade de discours.
22 novembre :
discours improvisés.

* Témoignage

Le Club Toastmasters des
Laurentides est trés heureux
du retour de Heidi Brown.
Voici les raisons évoquées
par Heidi pour expliquer son
retour comme membre du
club : « Premiérement, j'avais
le désir de cultiver la joie et la
confiance dans le partage de
mes idées en public. En
méme temps, je voulais un
lieu d'apprentissage ou
l'entraide, le soutien et le
plaisir sont au rendez-vous. »

Apprendre en
s’amusant!
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Des gagnantes parmi nous!

Le 11 octobre dernier avait lieu le Concours de discours humoristiques et d’évalua-
tions du secteur 25. Le club héte du concours était le Club Toastmasters Saint-
Eustache. Les deux candidates de notre club y ont fait des performances remarquables.

Félicitations a Louise Lapointe qui a obtenu la deuxiéme place pour son évaluation du
discours cible. Bravo aussi & Elisabeth Voyer, qui a amusé I'auditoire avec son discours
humoristique intitulé « La schizophrénie a I'ordre du jour » et qui lui a apporté également
une deuxieme place!

Qu’est-ce que c’est Toastmasters?

Vous a-t-on déja demandé ce qu’est Toastmasters?

Pourquoi ne pas tenter d’'incorporer cette information a la présentation que vous faites
de votre club ou de votre district.

Depuis 1924, Toastmasters International est reconnue comme étant la premiére organi-
sation consacrée au développement des compétences en communication et en leader-
ship. Par le biais de son réseau international de clubs, chaque semaine, Toastmasters
aide plus d’un quart de million de femmes et d’hommes, peu importe leur origine eth-
nique, leur niveau de scolarité et leur profession, a acquérir des compétences en com-
munication, et ce, afin qu’il puisse gagner la confiance nécessaire pour diriger les
autres.

Source : Toastmasters International M/PR Newsletter, Oct. 2011. Traduction : Diane Gingras.

Vous voulez aussi partager un témoignage?

Avez-vous une histoire a succes liée aux Toastmasters a partager avec les membres du
Club? Faites-en part a la vice-présidente aux relations publiques, Inge Hansch, qui la
publiera avec plaisir.

Pour rendre I’expérience Toastmasters encore plus captivante, rappelons-nous
la promesse faite lors de notre intronisation et respectons-la.

La promesse du Toastmaster (2)
En tant que membre de Toastmasters International et de mon club, je promets...

* d’offrir a mes camarades des évaluations constructives et utiles;

* de contribuer, au sein du club, au maintien d’un environnement positif et amical né-
cessaire a l'apprentissage et au développement de tous les membres;

* de servir mon club en tant que dirigeant si on me demande de le faire.

La suite dans la chronique de décembre.



